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Kadinlara ve Kiz Cocuklarina Yonelik Siddet

Hakkinda Veri

17 Nisan 2020 tarihinde yayimlandi.

GIRIS

Bu belgede, COVID-19 salgininin kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yénelik
siddet izerindeki etkisi hakkinda veri toplamak isteyen kisilerin
basvurabilecedi ilkeler ve tavsiyeler Ozetleniyor. Bolge ve lilke
temsilciliklerindeki meslektaslarimiz ihtiyaglari ve zorluklari tespit
ederek bu ¢alismaya katkida bulundu. Bu ¢alismada, bir¢ok iilkede
uygulanan fiziksel mesafe tedbirleri ve sokaga ¢ikma yasaklari
baglaminda ortaya g¢ikan zorluklar (metodolojik zorluklar, etik ve

giivenlik ile ilgili ilkelere riayet etme konusunda karsilasilan giigliikler
gibi) hakkinda tavsiyelere de yer veriliyor.

Toplanmasi

Bu bilgi notu, BM Kadin Birimi'nin bilgi notunu ve Dinya Saglik
Orgiitii'niin COVID-19 ve kadinlara ve kizlara yénelik siddet hakkindaki

calismasini tamamliyor.

COVID-19 ve Kadinlara ve Kiz
Cocuklarina  Yonelik  Siddet
Hakkinda

Kadinlara ve kiz gocuklarina yonelik siddet, diinyanin tim bolgelerinde
meydana gelse de! bu vakalar, hem istikrarli durumlarda hem de acil
durum baglamlarinda ¢ogu zaman bildirilmiyor.2 Ortaya ¢ikan veriler,
COVID-19 salgini sirasinda kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddetin
artmakta olduguna isaret ediyor.3 Salgini 6nlemek i¢in uygulanan, fakat
gecim kaynaklarini ve hizmetlere erisimi de etkileyen tedbirler (sokaga
¢ikma yasaklari, fiziksel mesafe uygulamasi vb.) kadinlarin ve kiz
cocuklarin siddete maruz kalma ihtimalini arttirabiliyor. Bu kapsamda
evde saglik konusunda ve finansal konularda yasanan stres (kadinlarin
gecim kaynaklarini ya da kazanglarini kaybetmeleri de dahil olmak
Uzere) artabiliyor, temel hizmetlere erisim sinirlaniyor, evin iginde
siddet iceren bir durumdan uzaklagsmak zorlasabiliyor, sosyal izolasyon
ve/veya karantina nedeniyle ev igindeki stres daha da artabiliyor. Bazi
kadinlarin esleri; COVID-19 nedeniyle uygulanan kisitlamalari, siddete
basvurmak ve esleri Gizerinde daha fazla gii¢ ve kontrol elde etmek igin
kullanabiliyor. Bazi raporlara gore, COVID-19 salgini sirasinda ev igi
siddet yardim hatlarina, polise ve siginma evlerine yapilan gagrilar ve
basvurular artis gostermistir.® Bazi durumlarda ise kadinlar, evden
cikamadigl ya da cevrimici olarak veya telefon vasitasiyla yardim
hizmetlerine erisemedigi icin bildirimler, ¢agrilar ve hizmet kullanimi
azaliyor.>

Fotograf: BM Kadin Birimi / Ryan Brown

COVID-19 gibi salginlar, ev ici siddeti arttirmanin yani sira, kadinlara ve
kiz gocuklarina yonelik diger siddet turlerini de arttirabilir. Kadin saglik
calisanlarina yonelik siddetin yani sira gogmen iscilere veya ev isgilerine
yonelik siddet de artmaktadir. Bunun yani sira yabanci dismanligiyla
ilgili siddet, kamusal alanlarda ve ¢evrimi¢i ortamda taciz ve diger
siddet tlrleri daha yaygin gorlliyor. Saglk hizmetleri ve sosyal
guvenlikle ilgili faydalar saglanmasi karsiliginda cinsel somirl ve
istismar riskinin artmasi da muhtemel. Bazi kadin gruplari, birden fazla
ve birbiriyle kesisen ayrimcilik bicimleriyle karsilasabiliyor ve bu da
onlari siddet karsisinda daha da savunmasiz hale getirebiliyor. Siddete
maruz kalan kadinlarin gayriresmi destek aglarina (arkadaslar ve aile)
ve psikososyal destek de dahil olmak Uzere kaliteli temel hizmetlere
erisimleri, fiziksel mesafe diizenlemeleri nedeniyle sinirli kalabiliyor ya
da bu hizmetler farkli bir sekilde verilebiliyor.

Kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddet, ciddi bir insan haklari
ihlalidir ve bu salgin sirasinda da 6nemli bir saglik sorunu olmaya
devam ediyor. Bu soruna yonelik midahalelere oncelik verilmesi

gerekiyor.

COVID-19 SALGINI SIRASINDA VERI
TOPLAMAK NEDEN ONEMLIDIR?

Veriler, COVID-19 gibi salginlarin kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik
siddeti neden ve ne sekilde arttirdigini anlamak igin onemli
araglardir. Risk faktérlerinin  belirlenmesine yardimci olabilir.
Ornegin, siddete maruz kalan kadinlara yénelik hizmetlerin nasil
etkilendigini, kadinlarin bu tir hizmetlere nasil eristigini, resmi ve
gayriresmi kaynaklardan nasil yardim talep ettigini, kisa ve orta
vadeli yeni ihtiyaglarin neler oldugunu ortaya koyar. Bu veriler;
kadinlarin ihtiyaglarina yanit veren, riskleri azaltan, salgin sirasinda
ve sonrasinda yan etkileri hafifleten politika ve programlarin
tasarlanmasi agisindan blyulk bir 6nem tasir. Ayni zamanda, ilerideki
acil durumlar ve halk saghg krizleri sirasinda kadinlara ve kiz
gocuklarina yonelik siddetin énlenmesinde 6zellikle etkili olabilecek

dzel stratejiler ve miidahalelerin gelistirilmeSi konusunda da 6nemli
ongoriler saglayabilir.

, World Health
Organization
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VERI TOPLAMA KONUSUNDA KARSILASILAN ZORLUKLAR

-

Geleneksel veri
kullanilamayabilir:

toplama yontemleri

COVID-19 salgini, devam eden ve planlanan veri toplama faaliyetlerini etkileyebilir.
Ozellikle de seyahat edilmesini ve yiiz yiize gdriisme yapilmasini gerektiren faaliyetler
(ntfusa dayali anketler, odak grup goérismeleri veya diger nitel yaklasimlar gibi)
yuritilemeyebilir. Yz ylze gérismenin mimkin olmadigl durumlarda, ¢ogu zaman
uzaktan veri toplama segenekleri g6z 6niinde bulundurulur.® Salgin, 6zellikle de hizmetler
uzaktan saglaniyorsa, hizmet temelli verilerin toplanma ve saklanma bigimini de
etkileyebilir. Ornegin, psikososyal destek hizmet saglayicilarin evlerinden saglandiginda,
bir magdurun verilerini ve bilgilerini depolamak igin kilitli bir cekmeceye veya uygun bir
veri koruma sistemine sahip bir bilgisayara erismek gtic olabilir.

Kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddetle ilgili
bilgi almak i¢in uzaktan veri toplama yontemlerinin
kullanilmasi, ciddi glivenlik riskleri olusturabilir:

Cep telefonlari veya web tabanli platformlar gibi teknolojiler, COVID-19 salgini sirasinda
uzaktan veri toplanmasini ve siddete iliskin kanitlarin belgelendirilmesini kolaylastirabilir.
Ote yandan, bu teknolojilerin, karantina ve evden c¢ikmama tedbirleri uygulanirken
kullanilmasi, kadinlarin ve ¢ocuklarin siddete maruz kalma riskini arttirabilir. Clink{i evin
icinde gizliligin ve mahremiyetin saglanmasi neredeyse imkansiz olacaktir. Elektronik
iletisim sekilleri, ardinda bir iz birakabilmektedir. Eger siddete basvuran bir fail, kadinin
deneyimlerini paylastigini 6grenirse, bu durum, kadinin daha fazla ve daha agir bir sekilde
siddete maruz kalma riskini arttirir.”

Hangi verilerin toplanabilecegini hangilerinin
toplanamayacagini  ve hangi verinin nasil
yorumlanacagini anlama konusunda giiglikler
yasanabilir:

Yukarida da belirtildigi gibi, COVID-19 salgininin akut evresinde, kadinlara ve kiz
cocuklarina yonelik siddetle ilgili, yiz yize ve niufusa dayali anketlerin uygulanmasi
mimkiin olmayabilir ve uzaktan veri toplama yontemlerinin kullaniimasi, gérusilen kisiler
icin ciddi glivenlik riskleri olusturabilir. Dolayisiyla COVID-19 salgini sirasinda, kadinlara ve
kiz gocuklarina yonelik siddete iliskin yayginlik verileri® biyk olasilikla toplanamayacaktir.
Ote yandan, COVID-19 salgini éncesinde, sirasinda ve sonrasinda gelen bildirimlerdeki
(yardim hatlarina, polise, siginma evlerine veya diger hizmetlere yapilan bildirimler)
egilimlerin analiz edilmesi ve hizmet kullanim verilerinin karsilastirilmasi, politika ve
programlara yén vermek agisindan faydali olabilir. Fakat bu verilerin dikkatli bir sekilde
yorumlanmasi gerekir. Siddete maruz kalan kadinlara yoénelik yardim hatlarina ya da diger
destek hizmetlerine vyapilan ¢agrilarin  azalmasi, siddet vakalarinin azaldigini
gostermeyebilir; ama kadinlarin siddet uygulayan faillerle ayni yerde kalirken telefonlara
erisme gugcluglne isaret ediyor olabilir. Bu durum ayni zamanda, salgin nedeniyle yardim
hatlarinin ve diger destek hizmetlerinin erisilebilirliginin ve islevinin azalmasindan da
kaynaklanabilir. Polise, yardim hatlarina, siginma evlerine veya diger hizmetlere yapilan
aramalar ve iletilen bildirimlere iliskin verilerin, hizmet saglayicilardan ve diger yerlerden
gelen verilerle karsilastiriimasi gerekir. Bu verilerin salgin sirasinda kadinlara ve kiz
cocuklarina yonelik siddetin yayginligini yansittigi varsayilmamalidir.
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VERI TOPLAMA FAALIYETLERI IGIN REHBER ILKELER

Siddete maruz kalan kadinlarin ve kiz
¢ocuklarinin korunmasi ve
desteklenmesi gerekir:

Kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik siddet hakkinda saglam verilere ve
genis kapsamli kanitlara ihtiyacimiz olsa da, kriz durumunda temel
oncelik, kaynaklari hedefleyerek magdur kadinlarin kaliteli hizmetlere
ve destege erismesini saglamaktir.

Halihazirda mevcut olan veriler, COVID-
19 midahalesine yon vermek igin giiclii
kanitlar saglayabilir:

Ozellikle de krizler sirasinda veri toplama galismasina baslamadan
once, mevcut veri kaynaklarini ve havuzlarini aragtirmak ve bu verilerin
ele almak istedigimiz sorulari cevaplamak igin en uygun sekilde
kullanildiklarindan emin olmak gerekir. ikincil veriler (baskalari
tarafindan toplanan veriler) daha fazla analiz icin kullanilabilir ve
benzer krizlerden gikartilan derslerden yararlanilabilir. Mevcut veriler,
su tdrlerde verileri igerebilir: hizmet temelli veriler, nifusa dayal
yayginlik anketlerinden elde edilen veriler (salgindan 6nce yapilmis
olsa bile kapsam, en ¢ok etkilenen nufuslar, risk faktorleri ve yardim
arayan kisilerin davranislari hakkinda bilgi verebilir), hizmet sunumuna
iliskin hizli degerlendirmelerden elde edilen veriler (siddetin tirlerinde
veya dizeylerindeki degisiklikler, magdurlarin yardim isteme
konusunda karsilastig1 gugcliikler vb. konularda bilgi saglayabilir),
akademik raporlar ve basinda ¢ikan haberler.

"Toplumsal cinsiyete dayali
siddetin (TCDS) devam ettigi
ve krizden etkilenen nufuslari
tehdit ettigi varsayiimaldir.
Ciddi ve yasami tehdit eden

bir sorun olan siddete
mudahale etmek igin derhal
harekete gecin.” (IASC,
2015)°

Bir kriz sirasinda, etik ve giivenlikle ilgili
ilkeler, kadinlara ve kiz ¢ocuklarina
yonelik siddete iliskin veri toplama
faaliyetleri icin biyiik bir 6neme sahip
olmaya devam eder:

Kadinlara ve kiz gocuklarina yonelik siddete iliskin veri toplama
faaliyetleril® i¢in kiresel olarak kabul edilen etik ilkeler ve glivenlik
ilkeleri, bir kriz durumunda daha da 6nemlidir. Karantina tedbirleri ve
sokaga ¢ikma yasaklari da dahil olmak tzere gesitli nedenlerle verilerin
uzaktan toplanmasi gerektiginde ve siddet iceren iligkiler yasayan
kadinlarla gorismeler yapilacaksa, bu husus, daha da biylk bir 6nem
kazanir. Zarar vermeme ilkesi, temel dncelik olmaldir. Bir stipheniz
oldugu takdirde, veri toplamaya devam etmeyin. Veri toplarken, en
azindan, asagidaki unsurlarin saglanmasi son derece 6nemlidir:

®  Kadin katihmcilarin glvenligi ve gizliligi

®  Anketiyanitlayan kadinlarin ve gériismecilerin/arastirma ekibinin
higbir sekilde zarar gormemesi

®  Etik ilkeleri ve guvenlik
gorismeciler/arastirma ekibi

ilkelerini anlayan, iyi egitimli
®  Veri toplamanin neden olabilecegi sikintiyi azaltmaya yonelik
mekanizmalar ve stratejiler

e jhtiyag duyan kadinlar igin hizmetlerin ve destek kaynaklarinin
erisilebilir olmasi




VERI TOPLAMAYLA ILGILI TAVSIYELER

Herhangi bir zarar riski bulundugu
takdirde, veri toplamaya devam etmeyin.

Hedefler ve veri toplamanin gerekgesi hakkinda net olun, beklenen
faydayi zarar verme riskleri ile 6l¢tin. Verilerden ziyade, kadinlarin
glvenligine oncelik verin. Veri toplama faaliyeti kapsaminda gizlilik ve
mahremiyet saglanamadigl takdirde, gerektiginde kadinlarin destek
hizmetlerine sevk edilmesi mimkin olmadiginda, veri toplama

faaliyeti kadini daha fazla zarar gérme riski altina sokarsa veya biiyiik

sikintiya neden olursa, veri toplamaya devam etmeyin.11

Baglaminiz ve hedefleriniz i¢in en uygun
veri toplama yontemini ve kaynagini
secin, her zaman kadin katilimcilarin
glivenligini saglayin.

ikincil verilerin yani sira, asagida belirtilen kaynaklardan elde edilen
veriler ve kanitlar da durumu degerlendirmek ve kriz sirasinda destek
ve hizmet sunumu da dahil olmak Gizere miidahalelere yon vermek
agisindan faydalidir:12.13

® Hizmet saglayicilarla ve saha calisanlariyla kilit kaynak kisi
gorusmeleri

®  Hizli degerlendirmeler/hizmetlerin haritalanmasi4

®  Hizmet temelli veriler!>16

®  Nitel veriler (6rn. vaka raporlari)

®  Basinda gikan haberler

®  Katihmci veri toplama yaklagimlari

Fotograf: BM Kadin Birimi/ Christopher Herwig

Nifusa dayali hizli degerlendirmelere,
kadin katiimcilarin siddet deneyimlerine

iliskin sorulari dahil etmeyin.
COVID-19 salgininin  sosyo-ekonomik etkisi hakkinda hizli
degerlendirmeler yaparken, ozellikle de uzaktan veri toplama
yéntemlerini (SMS/telefon gorismeleri/web platformu)
kullaniyorsaniz, katilimcilara siddet deneyimleri hakkinda sorular
sormayin. CUnkd bu tir sorular, magdurlarin giivenliklerini riske
atabilir.

Ugiincii taraflar/diger kisiler tarafindan yasanan siddetle ilgili
sorular sorulmasi, goérusilen kadinlari siddete maruz kalma
riskinden korumak igin alternatif bir yontem olarak kullanilsa da bu
yontemle yararli veriler elde edilmesi pek miimkiin degildir ve alinan
yanitlari yorumlamak kolay degildir.

Salginin kadinlara ve kiz gocuklarina yonelik siddet Uzerindeki
etkisini anlamak igin soru sorulmasinin mutlaka gerekli oldugu
dustnuldugu takdirde, katilimcilara gesitli durumlarda (6rnegin tek
basina yurirken ya da evde) kendilerini givende hissedip
hissetmediklerine dair daha genis kapsamli sorular sorulabilir.

Cogu zaman dislanan ve ihmal edilen
kadinlar ve kiz ¢ocuklari igin savunuculuk

yapin.

Ergen kizlar, yash kadinlar, engelli kadinlar ve kiz gocuklari, miilteci
kadinlar, kadin gogmen isciler ve irksal ve etnik azinlklar da dislanan ve
ihmal edilenlerin igindedir.

Bu gruplari sadece veri toplama faaliyetlerine dahil etmekle kalinmamali;
arastirma araglari ve tasarimi bu gruplarin deneyimlerini daha iyi
yansitabilecek sekilde uyarlanmalidir.

Bu tur yaklasimlar, genellikle disarida birakilan gruplarin ihtiyaglarini
karsilayan midahaleler gelistiriimesine yardim eder.
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